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Acesso ao Direito e aos Tribunais 

Programa 

(6 horas) 

 

1.- Introdução 

1.1 - Contexto histórico 

1.2 - Fontes 
 

 

2. Acesso ao direito: conceitos e caracterização 

2.1 - Conceito 

2.2 - Modalidades 

2.2.1.Informação jurídica 

2.2.2.Proteção jurídica 

2.2.3. Consulta jurídica 

2.2.4. Apoio judiciário 
 

 

3. Os princípios jurídicos no acesso ao direito 

3.1 - Legalidade 

3.2 - Contraditório 

3.3 - (Des)formalidade dos atos  

3.4 - Suficiência 

3.5 - Deontologia 
 

 

4. Legislação relevante  

4.1 - Lei n.º 34/2004 de 29 de Julho 

4.2 - Portaria n.º 10/2008 de 3 de Janeiro 

4.3 - Regulamento n.º 330-A/2008 
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5. O Sistema SINOA 

5.1 - Introdução 

5.2 - A interação com o SINOA – Módulo prático 

 

 

 

Notas Finais:  

� O programa que antecede não constitui um roteiro obrigatório ou limitativo das 

matérias a abordar, mas apenas um índice geral que os senhores formadores 

podem utilizar com a necessária flexibilidade. 

� Os senhores formadores deverão, sempre que tal seja possível e aplicável à 

matéria em estudo, servir-se de recursos pedagógicos interactivos, como a 

simulação de situações práticas. 

 

 
 

 

 

 


